
   
 

Accueil Jeunes 78 – Vie affective et sexualité 
Centre Hospitalier de Versailles 

 

 

 
 

ATELIERS : 
« Quelle juste posture éducative face aux élèves ? » 

 
v Public : Le CPE et son équipe de vie scolaire 

 
v Objectifs 

Permettre aux assistants d’éducation de :  
- Travailler la posture éducative 
-   Mieux connaître les enjeux de l’adolescence : forces et vulnérabilités, 

construction de la personne (fille et garçon), prises de risque 
- Créer une cohésion d’équipe 
- Identifier les personnes ressources dans le collège et à l’extérieur 

 
v Contenu :  

- Le développement psycho affectif à l’adolescence 
- Les besoins éducatifs de l’adolescent 
- La posture éducative : respect, rôle du cadre, distance, sanction, vocabulaire 
- Les difficultés possibles de l’adulte face au jeune 
- Sensibilisation à la Communication Non Violente 
- Echanges sur des cas concrets 
- Mises en situation 

 
v Durée : Atelier de 3h30 à renouveler en début de chaque année scolaire 
 
v Lieu : au collège, dans les Yvelines 
 
v Intervenants : 1 ou 2 conseillères conjugales de l’AJ 78 – Vie affective et 

sexualité 


